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Dott. Antonio Bracco
Dott.ssa Mariapaola Campisi
Prof. Franco Cecchi

Dott. Tommaso Cipolla
Dott. Francesco Clemenza
Dott.ssa Eluisa La Franca
Dott.ssa Anna Maria Lo Voi
Dott.ssa Chiara Mina
Prof.ssa Giuseppina Novo
Prof. Giuseppe Raffa
Dott.ssa Francesca Scordato

Dott. Antonino Zarcone

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SEDE DELL'INCONTRO

Cantieri Culturali alla Zisa
Via Paolo Gili, 4 - 90134 Palermo
sala riunioni di Cre.Zi. Plus

L’evento & organizzato
dall’'Associazione Avicenna
e patrocinato dall’Associazione AICARM APS

La partecipazione é gratuita

Per maggiori informazioni contattare
la segreteria organizzativa
mapi@fam-eventi.it
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21 ottobre 2026

Un incontro aperto, partecipativo e inclusivo,
dedicato alle persone che convivono

fam '
ceventl AVICENNA /\ Qalcare con una cardiomiopatia, ai loro familiari
VICENNA acarmaps e ai professionisti della cura

mapi@fam-eventi.it Associazione Avicenna
Via Bainsizza, 9 - 90144 Palermo Via Emilia, 38 - 90144 Palermo

Via Livorno, 54/3 - 50142 Firenze
info@aicarm.it www.aicarm.it



La cardiomiopatia & una condizione che accompagna la vita
di una persona lungo un intero percorso fatto di diagnosi,
scelte terapeutiche, controlli e adattamenti quotidiani. Le
linee guida internazionali riconoscono oggi al paziente un
ruolo attivo in questo percorso, attraverso il modello della
decisione condivisa: un processo in cui medico e paziente
costruiscono insieme le scelte di cura, ciascuno con la
propria competenza.

Questo appuntamento nasce per dare forma concreta a quel
principio, con una formula volutamente paritaria: ogni tema,
dal supporto psicologico alla valutazione del rischio, dalle
decisioni sull'impianto del defibrillatore all'innovazione
terapeutica, viene introdotto dalla voce di chi la malattia la
vive, e prosegue in una discussione guidata insieme agli
specialisti.

L'obiettivo &€ mettere a confronto due forme di competenza,
quella clinica e quella dell'esperienza vissuta, nella
convinzione, cara ad AICARM, che le cure siano piu efficaci
quando il paziente e riconosciuto come esperto della
propria condizione. E lo stesso spirito con cui I'Associazione
accoglie pazienti e familiari attraverso Cuori in Ascolto, il suo
servizio di ascolto e supporto.

E un momento aperto, partecipativo e inclusivo, dedicato

alle persone che convivono con una cardiomiopatia, ai loro
familiari e ai professionisti della cura.

Dott. Prof.
Francesco Clemenza Franco Cecchi
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Come si svolge l'incontro

Sono previsti brevi interventi di Cardiologi dei principali
Centri dell'area di Palermo, che presenteranno l'esperienza
maturata nellambito dell'assistenza dei pazienti con
cardiomiopatia, nonché due relazioni da parte dei Centri di
riferimento per specifiche cardiomiopatie (amiloidosi
cardiaca e cardiomiopatia ipertrofica).

Vi saranno inoltre interventi preordinati di pazienti affetti da
cardiomiopatia.

Tutti i partecipanti potranno comunque intervenire e porre
domande, o riportare la propria esperienza; quello del
coinvolgimento attivo dei pazienti e dei familiari e infatti un
obiettivo prioritario di AICARM.

Il programma dell’incontro

17.30 Introduzione e Saluti

Dott. Francesco Clemenza

17.45 Le attivita di AICARM

per i pazienti con cardiomiopatia
Prof. Franco Cecchi

18.00 L'esperienza dei pazienti

18.40 Esperienze dei Centri sulle Cardiomiopatie

18.40 Ospedale Buccheri
Dott.ssa Anna Maria Lo Voi
Dott. Antonino Zarcone
18.45 Ospedale di Cefalu

Dott. Tommaso Cipolla

18.50 Ospedale Cervello

Dott.ssa Chiara Mina

18.55

19:00

19.05

19.10

19.25

19.25

19.40

19.55

20.15

20.30

Ospedale Civico
Dott.ssa Francesca Scordato

Ospedalle Ingrassia
Dott.ssa Mariapaola Campisi

Ospedale Villa Sofia
Dott. Antonio Bracco

Esperienza del Centro HUB
per I'’Amiloidosi Cardiaca
(Policlinico Palermo)

Prof.ssa Giuseppina Novo

Esperienza del Centro HUB
per la Cardiomiopatia Ipertrofica
(ISMETT)

Popolazione arruolata
e interazione con i Centri dell’Area
Dott.ssa Eluisa La Franca

Attivita cardiochirurgica
Prof. Giuseppe Raffa

Discussione
Sintesi e conclusione
Dott. Francesco Clemenza

Prof. Franco Cecchi

Termine dei lavori
e aperitivo a seguire



